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MOT DE LA
PRÉSIDENTE
Chers (chères) membres de l’AQSP,
partenaires et citoyens,
Il nous fait plaisir de vous présenter notre
rapport annuel 2023.

Les membres du conseil d’administration se
joignent à moi pour vous remercier du
soutien que vous nous accordez depuis 34
ans. L’Association est un organisme sans but
lucratif qui regroupe plus de 800 membres,
tous concernés et engagés à améliorer
l’accès et la qualité des soins palliatifs dans
toutes les régions du Québec. Nos
ressources financières proviennent
largement, comme vous le lirez, de notre «
membership ». À cela s’ajoutent quelques
dons et subventions non récurrentes du
MSSS et du cabinet de la ministre déléguée
à la santé. Ces argents sont essentiellement
utilisés pour la formation des soignants
professionnels et bénévoles. Notre congrès
annuel est une référence dans le domaine
des soins palliatifs au Québec et même à
l’extérieur du pays. 

De plus en plus de citoyens nous contactent
également via notre site web, par courriel et
par notre ligne téléphonique afin d’être
informés des soins et services palliatifs dont
ils ont besoin. Plusieurs nécessitent notre
aide car ils n’ont pas obtenu de réponse à
leur demande. Le manque d’accès à des
soins de qualité est de plus en plus criant et
les histoires malheureuses sont
inacceptables et toujours de trop!

Voilà pourquoi l’AQSP travaille aussi à faire
valoir les besoins des citoyens auprès du
MSSS par sa participation au sein de
plusieurs comités. L’AQSP connait bien la
réalité terrain des différents milieux de soins
palliatifs au Québec. Elle est un acteur
principal avec qui le MSSS doit travailler.

Vous remarquerez aussi que nos comités,
tous constitués de bénévoles, sont actifs. Je
vous invite aussi à consulter notre site web
et nos Bulletins, riches d’informations. 

Nous comptons sur votre soutien financier
pour faire en sorte que nos actions se
développent et qu’ainsi nous puissions
contribuer à un accès plus équitable à des
soins palliatifs de qualité pour tous les
citoyens!
N’hésitez pas à nous faire part de vos
commentaires,

Cordialement,
Louise La Fontaine md PhD
Présidente AQSP
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À PROPOS DE L’AQSP

L'Association québécoise de soins palliatifs (AQSP) est une organisation à
but non lucratif qui mobilise les professionnels, les bénévoles et la
population autour de l'accès à des soins palliatifs de qualité dans
l'ensemble du Québec. Notre association regroupe plus de 900 membres,
constituant un réseau d'intervenants, de bénévoles et de professionnels,
tous unis pour former une équipe multidisciplinaire dont le patient et ses
proches font partie.

Notre mission : Contribuer à la reconnaissance, à l’accès et à la qualité des
soins palliatifs au Québec.

Notre vision : Que tous les québécois aient accès à des soins palliatifs de
qualité.

Qui sommes-nous ?

Nos valeurs : La solidarité est l’élément rassembleur de tous ses membres
envers les personnes de la communauté québécoise pour qui les soins
palliatifs constituent le moyen le plus approprié de soulager leurs
souffrances.

L’intégrité suppose une conviction profonde et indéfectible à promouvoir
des soins palliatifs de qualité, sans compromis, de même que l’honnêteté
et la transparence dans la transmission des informations, des décisions et
des actions.

L’équité implique l’absence de discrimination dans l’accessibilité aux
soins palliatifs pour toute personne qui en a besoin, de même que dans
les conditions d’adhésion et les services offerts à ses membres.



Le conseil d’administration
de l’AQSP s’est réuni en août
2023 afin de discuter de
plusieurs sujets dont ceux-ci :

Révision de la mission et
de la vision de l’AQSP.
Réflexion sur nos
démarches stratégique
auprès du cabinet de la
Ministre Sonia Bélanger
et du MSSS.
Adoption des règlements
généraux
Révision des mandats et
des rôles de chaque
membre du CA et
jumelage au niveau de la
coordination. 
Création de nouveaux
comités: bulletin et
infolettre
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NOS ACTIONS DE L’ANNÉE

LAC-À-L’ÉPAULE



Thème : Vers la richesse de
nos différences!

Centre des congrès de Québec
les 11 et 12 mai 2023.

900 Participants
30 Exposants
12 Présentations de
recherches sur « sessions
d’affichage »
52 Conférenciers
2 Plénières
40 Bénévoles
organisateurs
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CONGRÈS 
2023
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COLLABORATIONS

Par courriel, téléphone, via notre page Facebook, à l’aide de
notre site web et nos outils pour le public.

PARTENAIRES (entre autres) – Pallium, Palli-science, Maison
de soins palliatifs Teressa Dellar, CQSR, RQSPA, ACSP, RUQSP,
Chaire Famille Bouchard

GOUVERNEMENT (MSSS et Cabinet de la Ministre) – INESSS,
Comité d’experts ministériel… (AQSP collabore, 1e rencontre
déc. 2023), Rapport commission de fin de vie, Appui
document Coalition priorité cancer, Travail de collaboration
pour la formation

SOUTIEN À LA POPULATION



Le Prix reconnaissance 2023  est remis au Mouvement
Albatros pour son implication dans l’accompagnement
des personnes en fin de vie à travers le Québec depuis
1980.

Bourse de 5000$ remise au Dre Naomi Goloff pour son
projet : Améliorer la communication sur les maladies
graves auprès des familles : adaptation, traduction et
validation de l’atelier « Serious Illness Conversation Guide –
Pediatrics »

Prix Coup de cœur remis à Diane Guay, Professeure,
infirmière - Université de Sherbrooke et à Madeleine
Caumartin-Muckle, Auxiliaire de recherche - Centre de
recherche de CHU de Québec, RQSPAL
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PRIX REMIS
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COMITÉ BÉNÉVOLAT
Responsable : Manon Langevin
Membres : 
Joël Bolduc 
Alberte Dery 
Nathalie Laporte
Tous les coordonnateurs participants

Mandat : Promouvoir le développement du bénévolat en soins palliatifs
et la qualité des services offerts par les bénévoles dans toutes les régions
du Québec.

COMITÉS

Actions de l’année : 
Promotion de standards élevés de pratique de bénévolat en soins
palliatifs : 

Capsules de formation offertes aux coordonnateurs sur le thème de la
sélection, du filtrage et du recrutement.

Développement de liens entre les coordonnateurs de bénévolat en soins
palliatifs dans toutes les régions du Québec :

Rencontres en format virtuel pour échanger et partager les meilleures
pratiques au niveau de la coordination de bénévoles en SP.
Mentorat pour les nouveaux coordonnateurs.
Soutien et accompagnement au niveau des MSP en développement.
Partage de documents, pratiques et politiques concernant le
bénévolat en soins palliatifs.
Participation aux rencontres de la communauté de pratique
organisées par la Maison Michel-Sarrazin.
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COMITÉ BOURSE
Responsable : Ivan Lessard
Membres : 
Maryse Bouvette
Justine Farley

Mandat : Analyser les projets soumis, sélection du lauréat et suivi de
l’évolution du projet.

Bourse remise à : Dre Naomi Goloff pour son projet : Améliorer la
communication sur les maladies graves auprès des familles : adaptation,
traduction et validation de l’atelier « Serious Illness Conversation Guide –
Pediatrics »

COMITÉ FORMATION
Responsable : Noha Bestawros

Le comité formation est en transition. Un nouveau comité fut formé pour
la refonte de notre site web. Nous souhaitons centraliser l’information et
les formations offertes sur les soins palliatifs. 

COMITÉ SITE WEB :
Responsable : Dale Weil
Membres : 
Dominique Gohier
Jean-Bruno La Fontaine Lacasse
Myriam Lefebvre
Ivan Lessard
Réjean Moreau 
Sandrine Randazzo



Page 11

COMITÉ BULLETIN

Responsable : Anabel Guénette (jusqu’en juillet 2023), Dominique Gohier
et Sandrine Randazzo (depuis août 2023)
Membres : 
Lucie Allaire
Louise La Fontaine
Manon Langevin

Mandat : Rédaction et production de deux numéros par année.

Actions de l’année : 2 Bulletins

Printemps 2023 Automne 2023



COMITÉ ORGANISATEUR
CONGRÈS 2023 
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Responsable : Justine Farley
Membres : 
Noha Bestawros 
Dominique Gohier 
Isabelle Jobin
Louise La Fontaine 
Manon Langevin 

Mandat : Le comité organisateur est responsable de :
Recruter les bénévoles pour le congrès (s’assurer de leur formation et
de leur bien-être (repas, transport, etc.))
Choisir et actualiser le volet artistique
Collaborer avec Pluri-Congrès pour le salon des exposants
Organiser la remise de prix Reconnaissance et de la Bourse de
recherche selon les directives du Comité exécutif de l’Association. 

Action de l’année : Organisation du congrès 2023 sous le thème « Vers la
richesse de nos différences » qui a eu lieu au Centre des congrès de
Québec du 11 au 12 mai. Il a accueilli près de 900 participants et 27
exposants.



COMITÉ SCIENTIFIQUE
CONGRÈS 2023 
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Responsable : Justine Farley
Membres : 
William Beaudoin 
Noha Bestawros
Manon Coulombe
Dominique Gohier
Louise La Fontaine 
Manon Langevin 
Gilles Nadeau 
Olivia Nguyen
Marianne Olivier-D’Avignon 
Lyne St-Martin

Mandat : Le comité scientifique est responsable de:
Choisir le thème du Congrès
Étudier les besoins observés, normatifs et ressentis dans les
évaluations
Déterminer les plénières et les sessions au choix
Demandes d’accréditation
Réviser les évaluations et les recommandations au comité du congrès

Activité de l’année : Organisation du congrès 2023 sous le thème « Vers la
richesse de nos différences » qui a eu lieu au Centre des congrès de
Québec du 11 au 12 mai. Près de 900 participants et 27 exposants ont été
accueillis.



COMITÉ ÉTHIQUE
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Responsable : Louis-André Richard
Membres : 
Réjean Boivin
Maryse Bouvette
Justine Farley
Louise La Fontaine
Christiane Martel

Mandat : Créer un espace de dialogue dans lequel des situations portant
sur des aspects éthiques sont présentées, discutées, débattues et
réfléchies puis portées à l'attention de l'ensemble des membres.
(Formation/information)

Actions de l’année : 
3 rencontres du comité et le thème de la causerie concernait l'impact
de la violence chez les soignants.
Rencontres durant l'année afin d'élaborer et de planifier la causerie
Danielle-Blondeau.
Causerie Danielle-Blondeau sous le thème Accompagnement palliatif
et danger d’infliger des sévices
Article dans le bulletin post-congrès.



COMITÉ INTERNATIONAL
Responsable : Martine Roy
Membres : 
Alberte Dery
Justine Farley
Louise La Fontaine

Mandat : Travailler en collaboration avec la FISP. La FISP a pour but de
développer l’information, la formation, la promotion, la recherche et
l'accompagnement bénévole en soins palliatifs dans les pays
francophones afin de diffuser la culture palliative à travers le monde.

Actions de l’année : 
Nouveaux statuts :
Tenue de 2 réunions sur la réforme des statuts.
Nouveaux statuts adoptés le 29 mai 2023 lors de l’AG de la FISP:

Intégration des fédérations nationales ou territoriales francophones
de soins palliatifs et d accompagnement
Élargissement du Comité FISP en inter-professionnalité : 

Modification de l’adresse de domiciliation : 
Auparavant celui-ci était à Genève, Suisse et il sera désormais domicilié  à
Bordeaux en France.

ACTIVITES-CONGRES
Suivi en distanciel, et ce, gratuitement, du Congrès de l’AFSOS 2023
pour 34 personnes membres d’associations de soins palliatifs et
d’accompagnement en partenariat avec l’AFSOS et COMM Santé
Accord de partenariat pour le 3ème Congrès national de SP au Bénin
en octobre 2024 (ABSP et PNSP)
Accord de partenariat pour le Colloque International Francophone de
Recherche ACCOMPALLIA à Clermont-Ferrand le 7 et 8 novembre
2024 où Dre Martine Roy, membre désigné de l’AQSP à la FISP, a été
invité comme conférencière. 
PROJET DE CONGRÈS AQSP-FISP du 7 au 9 mai 2025 à Québec
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RAPPORT FINANCIER
2023 
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CONSEIL
D’ADMINISTRATION

Comité exécutif

Dre Louise La Fontaine,
Présidente

Dre Justine Farley,  
Vice-présidente

Réjean Moreau
Trésorier

Lyne St-Martin
Secrétaire

Administrateurs

Dale Weil Noha Bestawros Dominique Gohier Manon Langevin

Réjean Boivin Ivan Lessard Martine Roy Christiane Martel
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REMERCIEMENTS

Merci à tous les membres du conseil d’administration, à
notre coordonnatrice par intérim et à notre nouvelle
coordonnatrice. 

Dre Louise La Fontaine, présidente
Dre Justine Farley, vice-présidente
M. Réjean Moreau, trésorier
Mme Lyne St-Martin, secrétaire
Manon Langevin
Dale Weil
Réjean Boivin
Dominique Gohier
Noha Bestawros 
Martine Roy
Christiane Martel
Ivan Lessard
Anabel Guénette, coordonnatrice par intérim
Sandrine Randazzo, coordonnatrice

L’AQSP souhaite finalement remercier très sincèrement
tous ses partenaires, ses généreux bénévoles et ses
collaborateurs ainsi que chacun des membres de notre
association. C’est grâce à vous que l’Association Québécoise
de Soins Palliatifs trouve un sens à ses actions.

Merci!



(514) 826-9400

info@aqsp.org

1130, rue de Montbrun
Boucherville, QC
J4B 8W6

www.aqsp.com 

Facebook : Association
québécoise de soins palliatifs

INFOS

Conception et édition par :
Sandrine Randazzo, coordonnatrice 

Collaboration : 
Dre Louise La Fontaine 

Manon Langevin
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